
 

 

現地の小学校で授業サポートと教師体験 

筋書きのないプログラムで自分の可能性を超える体験を！ 

ユタ州ソルトレイクシティ近郊、またはアリゾナ州フェニックス近郊の小学校で、本格的にアメリカ人教師のアシスタントを行うプログ

ラムです。授業以外にも、昼食、休み時間、放課後など 1 日の大半を子供たちや教師と共に過ごし、期間中最低 1 回 30 分前

後のオリジナル授業（事前準備が必要）を 1人で行うことでアメリカの教育現場を体験することができます。日本にはない教育方

法や現地の小学生に触れることで、米国の価値観や文化への理解をさらに深めることが出来ます。 

 

活動内容 

小学校の教師アシスタントとして、授業の準備や児童のサポートをはじめ、教師体験となるオリジナル授業 

（30 分前後/原則１回）の準備・実施を通して、日本とは異なる教育法や価値観を学びます。 

  ショートビデオ  

https://vimeo.com/303409398 

活動先 - 現地の小学校 

※学年、学校の種類（私立、公立など）の選択はできません。 

※稀に 1 年生の準備コース (Kindergarten) に配属される場合もあります。 

活動人数  

1 クラスにつき 1 人の配属、1 小学校につき参加者 5～6 名。限られた受入

枠人数に達した時点で、申し込みを締切ります。早めにお申し込み下さい。 

活動地域について 

ユタ州ソルトレイクシティ近郊 

ソルトレイクシティの中心部から車で 30 分ほどのサンディ市もしくはその近郊で、教育レベルや年収レベルの高い郊外都市

と言えます。デパートやレストラン、その他小売店などの商業施設や娯楽施設もあるので、全く日常生活に不便はありませ

ん。 ソルトレイクシティは、ユタ州の州都で州内最大の都市で、ロッキー山脈の西部に位置し、豊かな自然に囲まれながら

も、近年は航空機産業やハイテク産業などが移転し、西部高原地域の経済の中心地でもあります。 2002 年には冬季オリ

ンピックが開催されました。３月くらいまではワールドクラスのスキー場でスノーボードやスキーが楽しめます。  

 

アリゾナ州フェニックス近郊 

アリゾナ州は全米で 6 番目に大きな州で、グランドキャニオンをはじめ多くの国立公園など雄大な自然で有名です。州都フェ

ニックスを含む中央部ではメジャーリーグの春季キャンプ、PGA/LPGA ゴルフツアーなどのスポーツイベントが開催され、文化

や美術館といった多くの娯楽施設も楽しめる大変活気のある開かれた都市です。滞在はミドルクラス、アッパーミドルクラスが

在住する地域で、環境・治安共に良い地域となります。 

https://vimeo.com/303409398


 

 

 

 

参加期間 

通年最低２週間から最大１２週間まで可能。ホストスクールの休暇を含めた参加可能期間はお問い合わせ下さい。通常５月中

旬から 7 月下旬までの受入れは不可です。それ以外にも冬季、春季休暇や、それ以外、学校や州の休日、祭日もあります。 

教師体験の事前準備の進め方 

STEP 1 授業案のテーマを決める  

STEP 2 運営方法を考える 

STEP 3 担当教員と相談し、日時などを設定（到着後） 

 

このプログラムに向いている方 

• 日本に限らず、教育について知識を増やし、専門性を高めたい方 

• 子どもが好きで、自立心と責任感がある方 

• 教室内でのコミュニケーションがとれる最小限の英語力がある方（１５分程度の会話力チェックあり） 

• 日本の紹介を通して国際交流、異文化交流をしてみたいと思っている方 

• チャレンジ精神があり、自主的に行動できる、また何事もポジティブに捉えられる方 

• 日本人留学生が多くいる英語コースなど、受け身の留学とは異なる密度が濃い体験をしたい方 

注意事項 

１．スケジュールについて  

２週間から１２週間の間で自由に期間を選べます。出来れば３週

間以上が適しています。AZ は３月中旬から下旬にかけて、２週間の

春休みがあります。到着、帰国日は共に土曜日のみとなります。 

２．活動内容について  

この活動は担当教員の指示に従うことがまず第一であり、担当教員のサポー

トを行います。クラスを観察することから始まりますが、すべてを受け身になら

ず、率先して行動することが、より充実した経験をするために重要です。た

だ、児童への接し方には細心の注意が必要です。児童と２人きりにならな

い、特定の児童とあまり親密にならない、そして身体への接触はしないように

心がけてください。特にプレイグラウンドなどで児童と過ごす際には気を付けて下さい。 

３．登校時の服装について 

襟のついたシャツ、パンツ，ヒールが低めのパンプス（ローファーなど）が基本です。スーツである必要はありません。あまりに派手な色、

露出度のたかいもの（ノースリーブや丈の短いボトムス）、ジーンズは不可です。動きやすく、清潔感があり、カジュアルになら

ないものを選択してください。服装以外にも、派手なアクセサリー、ネイルアートなどは外してください。基本的に先生のアシス

タントに相応しいよう、身だしなみを整えてください。 



 

 

 

 

 

 

 

４．３０分のオリジナル授業について 

日本に関するテーマのものとし、米国の小学生が興味を持つような題材であり、退屈させないようにパワーポイントを使用したり、出来

れば少しでも児童が参加できるようなかたちが好ましいでしょう。折り紙などは既に意外と知られており、避けた方が良いでしょう。 

 プログラム費 

２週間 $1,794   ３週間$1,989  ４週間$2,190  延長７泊８日 $283（５週間～１２週間） 

  Application Fee $25 英語力チェックにパスした場合には上記のプログラム費に充当します。  

含まれるもの：ホームステイ手配ならびに滞在費（個室、１日２食/朝と夕）、 ホストスクール手配、滞在中のフォロー

とアドバイス , 現地運営諸経費、空港送迎 (SLC または PHX より、到着、出発が２２時から８時までの場合別途

$50 がかかります)、修了証発行手数料 

含まれないもの：往復航空券、海外旅行者保険（加入必須）、ESTA 申請にかかる費用（ビザの取得は不要）、

昼食代、通学にかかる交通費など個人的費用全般 

 

 申込方法  

 www.azhomestay.com のトップメニュー” TEACHER ASSISTANT PROGRAM APPLICATION” から apply してください。 

受領後 E メールにて homestay@ovecs.com よりご連絡をします。英語でのコミュ二ケーションとなります。 

  

 申込期限 

 到着日から５週間前の金曜日、但し受入枠に達した時点で締切りとなるため、なるべく早い申込みを強く推奨します。 

 

 申込から到着までの流れ 

オンラインアプリケーションを提出 →Application Fee の支払い（クレジットカードの支払いリンクをお送りします）→英語力チェック 

（Skype または LINE ビデオを利用します、日本時間の午前中ご都合の良い日時で設定します）→Application Fee を差し引いた

プログラム費の 支払い →フライトインフォメーションをお送りください →プログラム参加同意書の提出 →Host School・Host Family

の決定（到着５日前を期限にインフォメーションお送りします）→到着 →Host Family による空港出迎え（到着ロビー） 

＊Host Family がホストスクールまでの行き方（一般的にほぼ公共バス通学となります）を説明します。また、登校初日には 現地コ

ーディネーターがホストスクールにてお会いし、担当教員に紹介をします。  

 

キャンセル料  

契約成立後（プログラム費の受領後）～到着２９日前 $500     到着２８日前～１５日前 $900    

到着１４日前～前々日 プログラム費の 75%   開始日前日 プログラム費の 90%       開始日以降 プログラム費の 100%   

 

OvECS Ltd.      625 N. Gilbert Rd., Suite 202, Gilbert   AZ 85234   USA  

www.azhomestay.com        Phone: +1-480-633-8191      

http://www.azhomestay.com/
mailto:受領後Eメールにてhomestay@ovecs.com
http://www.azhomestay.com/

